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TRABAJO SEGURO DESDE CASA 

MINIMIZANDO LA PROBABILIDAD DE RIESGO ELÉCTRICO 

• Inspecciono los cables y 

tomacorrientes, no realizó empalmes en 

los cables, ni utilizo extensiones en mal 

estado. 

• Evito utilizar tomas múltiples, 

para no sobrecargar los tomacorrientes. 

• Organizo y agrupo de forma 

adecuada los cables de los equipos 

eléctricos. 

• Evito utilizar aparatos eléctricos 

con las manos húmedas. 

• No desenchufo aparatos eléctricos 

tirando del cable. 

• Si tengo niños en casa protejo los 

tomacorrientes con tapas que puedes 

comprar en cualquier ferretería, o 

puedo hacer con material reciclable. 

• Utilizo preferiblemente 

estabilizadores de corriente. 

• Cuido la batería de mi portátil, 

desconectándolo cuando esté 

totalmente cargado. 

 

 

 

 

YO ME CUIDO!!! 


